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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè
На сьогодні в Україні прийнято низку 

законодавчих актів, які закріплюють пра-
вовий механізм забезпечення, охорони та 
захисту прав дитини. Такими нормативно-
правовими актами є: Конституція України 
[1]; Сімейний кодекс України [2]; Цивіль-
ний кодекс України [3]; Закон Украї ни «Про 
охорону дитинства» [3]; Закон України 
«Про державну допомогу сім'ям з дітьми» 
[4] тощо. Стаття 16 Цивільного кодексу
України у ч. 2 надає перелік способів захис-
ту цивільних прав та інтересів [3]. Аналіз
статті 18 Сімейного кодексу України свід-
чить про те, що серед способів захисту сі-
мейних прав та інтересів є такий спосіб за-
хисту, як відшкодування моральної шкоди
[2]. Отже спільними для сімейного і цивіль-
ного законодавства є такий спосіб захисту,
як відшкодування моральної шкоди.

У сфері захисту особистих немайнових 
прав дітей шляхом відшкодування мораль-
ної шкоди існують певні особливості. Це 
пов’язано із тим, що дітям, як суб’єктам 
сімейних правовідносин, завдання мо-
ральної шкоди можливе й у випадках, не 
передбачених цивільним та сімейним за-
конодавством, як-то у разі експлуатації ди-
тини, жорстокого поводження з дитиною 
тощо. У зв’язку з цим, у процесі правоза-
стосовної діяльності виникає багато про-
блемних питань, пов’язаних із реалізацією 
такого способу захисту в разі, якщо шкода 
була завдана дитині. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü 
³ ïóáë³êàö³é

Окремі проблемні питання щодо по-
няття моральної шкоди та її відшкоду-
вання докладно досліджувалися багатьма 
вченими, в тому числі й на дисертаційно-
му рівні. Зокрема, дану проблематику до-
сліджували М. Галянтич, Л. Красицька, 
Н. Кузнєцова, О. Онищенко, З. Ромовська, 
Р. Стефанчук, І. Спасибо-Фатєєва, С. Ши-
мон, Р.  Шишка та ін. 

Íå âèð³øåí³ ðàí³øå ÷àñòèíè 
çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè

З огляду на те, що захист прав дити-
ни пов’язаний з безліччю проблем теоре-

тичного і практичного характеру, серед 
яких особливої актуальності набуває про-
блема відшкодування моральної шкоди, 
пов’язана з тим, що на сьогодні у науці 
сімейного права ще не сформовано комп-
лексний підхід ні до визначення поняття 
моральної шкоди, яка заподіяна дитині, 
ні до визначення її розміру, способу від-
шкодування тощо, вважаємо за доцільне 
дослідити теоретико-правові підходи до 
поняття моральної шкоди, що заподіяна 
дитині, та поняття права на компенсацію 
моральної шкоди як однієї з гарантій за-
хисту прав і свобод дитини.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³
Метою статті є загальнотеоретичний 

аналіз права дитини та відшкодування мо-
ральної шкоди.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó 
äîñë³äæåííÿ 

Становлення та розвиток громадян-
ського суспільства та правової держави є 
неможливим без утвердження в суспільній 
свідомості визнання й чіткого дотримання 
прав і свобод дитини, її захисту, спряму-
вання всіх державних інститутів у сфері 
охорони дитинства та посадових осіб на 
реалізацію інтересів дитини. Варто зазна-
чити, що прийняті в останні роки правові 
акти, що закріплюють право дитини на за-
хист, не дозволяють вирішити проблемні 
питання, які виникають у практичній ді-
яльності щодо захисту їх прав. 

В юридичній літературі під захистом 
прав дитини розуміється поновлення по-
рушеного права; створення необхідних 
умов, що компенсують втрату певних прав 
дитини; усунення перепон на шляху здій-
снення прав дитини. Заслуговує на увагу 
й інша дефініція даного поняття: під за-
хистом прав дитини варто розуміти засто-
сування заходів з визнання і відновлення 
порушених прав дитини, припинення дій, 
які порушують ці права [6, c. 13].

Звертаючись до проблеми захисту осо-
бистих немайнових прав дітей, необхід-
но зазначити, що оскільки батьки і діти 
є членами сім’ї, то передбачається, що 
вони здійснюють свої права переважно в 
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лоні сім’ї, а тому ці права носять сімейно-
правовий характер, виходячи з чого, за-
хист особистих немайнових прав дітей 
має бути передбачений не лише нормами 
цивільного права, а і сімейного права.

Необхідно звернути увагу, що дитина 
має змогу самостійно здійснити право на 
захист, однак лише у випадках визнання 
її, відповідно до закону, повністю дієздат-
ною до досягнення повноліття. Зокрема, 
статтями 34, 35 ЦК України передбачені 
випадки отримання повної цивільної ді-
єздатності до досягнення особою 18 років 
[3]. Таким чином, дитина, яка наділена по-
вною цивільною дієздатністю, має право 
не лише самостійно здійснювати свої пра-
ва та обов’язки, а й захищати свої права та 
інтереси.

Реалізуючи будь-яку норму або ви-
явивши порушення будь-якого свого права 
чи інтересу, особа стикається з головною 
проблемою: обрати спосіб захисту свого 
порушеного права чи інтересу [7, c. 125]. 

Розмежовуючи засоби і способи захис-
ту, Т. М. Підлубна доводить, що засоби 
захисту – це інструменти реалізації спо-
собів захисту та пропонує внести зміни 
до Конституції України, зокрема до ч. 5 
ст. 55, застосувавши більш доцільний тер-
мін «способи захисту», і викласти її в та-
кій редакції: «Кожен має право будь-якими 
не забороненими законом способами захи-
щати свої права і свободи від порушень і 
протиправних посягань» [8, c. 15]. 

Окремого дослідження потребує пи-
тання відшкодування моральної шкоди. 

У юридичній літературі можна зустрі-
ти такі визначення моральної шкоди. Під 
моральною шкодою можуть розумітись 
моральні й фізичні страждання, які запо-
діяні громадянину внаслідок посягання на 
належні йому від народження чи в силу за-
кону нематеріальні блага (життя, здоров’я, 
честь, гідність, ділову репутацію, недо-
торканність приватного життя тощо) [9, 
ст. 339]. Моральна шкода – це втрати не-
майнового характеру внаслідок мораль-
них чи фізичних страждань або інших 
негативних явищ, що заподіюються особі 
незаконними діями або бездіяльністю ін-

ших осіб. Зміст «страждання» – це дії, які 
обов’язково повинні знайти своє відобра-
ження у   свідомості потерпілого  в формі 
негативних уявлень (фізичного страждан-
ня) і негативних представлень (моральних 
страждань) [10, ст. 268].  Така шкода відо-
бражається певною мірою лише у свідо-
мості її учасників, які є фізичними особа-
ми. На нашу думку, останнє визначення є 
най більш розгорнутим та більш відповідає 
дійсності.

Цивільний кодекс України не дає пря-
мого безпосер еднього визначення поняття 
моральної шкоди, а надає лише вказівки, 
в чому вона полягає, “моральна шкода по-
лягає у фізичному болю та стражданнях, 
яких фізична особа зазнала у зв’язку з калі-
цтвом або іншим ушкодженням здоров’я; у 
душевних стражданнях, яких фізична осо-
ба зазнала у зв’язку з протиправною пове-
дінкою щодо неї самої, членів її сім’ї чи 
близьких родичів; у душевних страждан-
нях, яких фізична особа зазнала у зв’язку 
із знищенням чи пошкодженням її майна; 
у приниженні честі та гідності фізичної 
особи, а також ділової репутації фізичної 
або юридичної особи” [3, ст. 23].

Крім того, даною нормою передбаче-
но, що моральна шкода відшкодовується 
грішми, іншим майном або в інший спосіб. 
Розмір грошового відшкодування мораль-
ної шкоди визначається судом залежно від 
характеру правопорушення, глибини фі-
зич них та душевних страждань, погіршен-
ня здібностей потерпілого або позбавлен-
ня його можливості їх реалізації, ступеня 
вини особи, яка завдала моральної шкоди, 
якщо вина є підставою для відшкодуван-
ня, а також з урахуванням інших обставин, 
що мають істотне значення. При визначен-
ні розміру відшкодування враховуються 
вимоги розумності й справедливості. Мо-
ральна шкода відшкодовується незалежно 
від майнової шкоди, яка підлягає відшко-
дуванню, та не пов'язана з розміром цього 
відшкодування [3].

Визначення поняття моральної шкоди 
надається у частині 2 Постанови Плену-
му Верховного Суду України «Про судо-
ву практику в справах про відшкодуван-
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ня моральної (немайнової) шкоди»: «Під 
моральною шкодою слід розуміти втрати 
немайнового характеру внаслідок мораль-
них чи фізичних страждань, або інших 
негативних явищ, заподіяних фізичній чи 
юридичній особі незаконними діями або 
бездіяльністю інших осіб» [11].

Отже, під моральною шкодою слід 
розуміти втрати немайнового характеру 
особи, відновлення в натурі яких є не-
можливим, внаслідок неправомірних ді-
янь (дій або бездіяльності), інших осіб, а 
також рішень визначеного кола осіб, щодо 
своїх особистих немайнових прав або сво-
го майна, та ці втрати мають бути відо-
браженні у свідомості постраждалого або 
залишити інший негативний відбиток на 
його соціальних зв’язках, що виражаються 
у фізичному болі та моральних страждан-
нях чи незаконному посяганню на ділову 
репутацію особи та здатні призвести до 
збитків.

У правовій літературі справедливо за-
значається, що шкода може бути завдана 
не тільки діями, але і бездіяльністю. Тобто 
бездіяльність, як і дія, може призвести до 
завдання моральної шкоди. Разом із тим, 
бездіяльність не можна зводити до простої 
пасивності суб’єкта права, оскільки в пра-
вовому розумінні це означає невиконання 
конкретної, приписуваної даному суб’єкту 
дії [12]. Шкода дитині може завдаватися 
не тільки сторонніми особами, а і батька-
ми або особами, які їх замінюють, шляхом 
невиконання або неналежного виконання 
обов’язків з виховання дитини.

Виходячи з цього, необхідно зазначити, 
що у сфері захисту особистих немайнових 
прав дитини шляхом відшкодування мо-
ральної шкоди є певні особливості. 

Моральна шкода може бути більш сут-
тєвою для особи, ніж матеріальна, хоча й 
матеріальна шкода може спричиняти особі 
моральне страждання. Проте, якщо мате-
ріальна шкода, зазвичай, може бути ком-
пенсована повною мірою, то еквівалента 
моральної шкоди та способів її повного 
відшкодування до цього часу не винай-
дено. Такого еквівалента не може бути 
апріорі, адже об’єктом, якому наноситься 

шкода, є особисте немайнове благо, що не 
може бути відчужене або отримане від ін-
шої особи. Саме тому дослідження шляхів 
відшкодування моральної шкоди, спричи-
неної порушенням особистих немайнових 
прав дітей, залишається особливо актуаль-
ним [14, с. 53]. 

Досліджуючи   способи захисту цивіль-
них прав та інтересів, Т. В. Ліснича ак-
центує увагу на проблемах відшкодування 
шкоди, завданої внаслідок порушення осо-
бистих немайнових прав, що забезпечу-
ють природне існування фізичної особи, 
запропонувала з метою підвищення ймо-
вірності отримання відшкодування в разі 
завдання шкоди праву на життя, здоров’я, 
свободу, особисту недоторканність унаслі-
док вчинення дій, які не містять ознак зло-
чину утворити Фонд дотування цивільної 
відповідальності. Метою існування такого 
Фонду має стати дотування виплат борж-
ників, винних у завданні шкоди особис-
тим немайновим правам, що забезпечують 
природне існування фізичної особи (пере-
важно життю та здоров’ю) [13, c. 6].

При компенсації шкоди, завданої здо-
ров’ю дитини, до уваги береться, як пра-
вило, фізична (тілесна) шкода. Проте, 
про типравні дії завдають не лише тілесну 
шкоду. Зазвичай, такі дії викликають розу-
мові вади та моральні дефекти, до цього 
необхідно додати ще й можливу затрим-
ку психічного розвитку. Ці форми проя-
ву шкоди здоров’ю не враховуються [14, 
с. 56]. 

У даному випадку, як приклад, можна 
навести рішення Красноармійського місь-
крайонного суду Донецької області від 
07.06.2017 у справі № 235/2414/17, ухва-
лене про відшкодуванні моральної шкоди, 
завданої смертю чоловіка при виконанні 
трудових обов’язків. У цьому разі суд ви-
значив розмір грошової компенсації за 
спричинену моральну шкоду позивачці у 
розмірі 200 000,00 грн. та 200 000,00 грн. 
на користь дитини. Ухвалюючи рішення, 
суд вказав, що встановити ціну людсько-
го життя, повернути чоловіка та батька 
неможливо. Моральну шкоду не можна 
відшкодувати в повному обсязі, так як не-
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має (і не може бути) точних критеріїв май-
нового виразу душевного болю, спокою, 
честі, гідності особи. При цьому, при вста-
новленні розміру грошового відшкодуван-
ня моральної шкоди, завданої позивачці та 
її доньці, суд виходив з принципів розум-
ності та справедливості, враховав фактич-
ні обставини справи: глибину, характер і 
тривалість страждань, наявність вимуше-
них змін у їх життєвих стосунках, обсягу 
страждань, а також характеру немайнових 
втрат, що тривають до теперішнього часу 
й триватимуть надалі, можливість віднов-
лення яких виключена [15].

Наслідком недостатнього врегулюван-
ня законодавством відносин щодо ком-
пенсації моральної шкоди є виникнення 
великої кількості проблем у процесі його 
застосування. Однією з таких проблем є 
суб’єктивний склад осіб, які мають право 
вимагати захисту порушених цивільних 
прав шляхом відшкодування моральної 
шкоди. 

Відомо, що неодноразово отримані в 
дитинстві психологічні травми негатив-
но впливають на психологічний розвиток 
і здоров’я дитини та подальше свідоме, 
доросле життя. З урахуванням того, що в 
такому разі моральна шкода заподіюєть-
ся не лише дітям, а й їх батькам, оскільки 
батьки як повнолітні особи здатні повніс-
тю розуміти та адекватно оцінювати нега-
тивні події, які відбуваються з їх дитиною, 
вважаємо за необхідне до кола осіб, що 
мають право на відшкодування моральної 
шкоди разом із таким суб’єктом, як дити-
на, віднести її батьків або осіб, які їх за-
мінюють, у разі, якщо порушення особис-
того немайнового права дитини призвело 
до їх моральних страждань, утрати ними 
нормальних життєвих зв’язків і вимагає 
від них додаткових зусиль для організації 
життя.

У зв’язку з цим, за наявності мораль-
ної шкоди, що заподіяна дитині, право на 
її відшкодування мають: неповнолітні осо-

би, яким заподіяна шкода; батьки неповно-
літніх осіб, яким заподіяна шкода.

У такому випадку, з пред’явленням ви-
моги про компенсацію маральної шкоди 
дитині, батьки або особи, що їх заміню-
ють, мають право теж подати позов про 
компенсацію моральної шкоди у своїх ін-
тересах. Моральна шкода, завдана батькам 
або особам, які їх замінюють, фізичними 
і психологічними стражданнями дитини 
відшкодовується самостійно. 

Реальне відшкодування можливе тіль-
ки в матеріальній сфері й неможливе по-
вернення того, що зникло в результаті за-
подіяння шкоди немайнового характеру. 
Хоча, за своєю суттю, останнє також має 
набути результату повного усунення не-
гативних наслідків правопорушення, і за 
чинним законодавством необхідно визна-
чити відшкодування шкоди, обчисленої 
у   грошовому еквіваленті. З урахуванням 
сказаного вище, однією з проблем є аде-
кватне визначення розміру відшкодування 
шкоди нематеріального ха рактеру в гро-
шовому еквіваленті шляхом застосування 
певних критеріїв чи в інший адекватний 
спосіб [16, c. 97].

Âèñíîâêè
Отже, з огляду на вищенаведене, осно-

вними проблемами щодо застосування та-
кого способу захисту особистих немайно-
вих прав дитини, як компенсації мораль-
ної шкоди, на нашу думку, є: по-перше, 
проблема неможливості малолітньою осо-
бою самостійно ініціювати процес з від-
шкодування моральної шкоди; по-друге, 
оскільки моральної шкоди дитині можуть 
завдати батьки або особи, які їх заміню-
ють, на законодавчому рівні доцільно 
передбачити відшкодування такої шкоди 
батьками або особами, які їх замінюють 
у випадках, коли протиправні дії батьків 
або осіб, які їх замінюють, проявляються у 
жорстокому поводженні з дітьми, зловжи-
ванні батьківськими правами, невиконанні 
батьківських обов’язків.
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